Tuteliamoci con un uso intelligente
dei cellulari

Alfredo Maria Cavallaro Chair Kiwanis Distretto Italia San Marino
“Bambini e uso intelligente dei cellulari per tutelare la loro salute”
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\\Q ' Uso Corretto dei Cellulari

Il telefono cellulare rappresenta per i ragazzi un modo per vivere il loro “sociale”

* Fanno parte integrante della nostra vita: Media dall’'uso quotidiano

« Primo Rapporto Auditel-Censis (2018): «Una persona, uno smartphone»
« L’ltalia: primo posto in Europa per numero di cellulari in utilizzo

+ L’eta media dei possessori diminuisce sempre di piu.

Cellulare, o smartphone é sinonimo di piccolo ricetrasmittente che viene normalmente tenuto vicino
alla testa.

Gli obiettivi
» Aspetti comportamentali e Sociali: Promuovere uso corretto degli apparecchi di telefonia mobile
» Informare - Consapevolezza: Uso improprio di tali apparecchi - rischi per la salute e per 'ambiente.



Uso Corretto dei Cellulari

Ridurre I'esposizione ai Campi ElettroMagnetici
(CEM) prodotti dai terminali mobili:

Nuove tecnologie

Usare sempre |'auricolare o il viva-voce
Usare i messaggi, di testo o audio
Usare il telefono in condizioni di buona
ricezione del segnale.

Interferenze delle onde elettromagnetiche
sui dispositivi medici

Rispetto dell’ambiente: RAEE ovvero Rifiuto di
Apparecchiatura Elettrica ed Elettronica - R4 —
piccoli elettrodomestici.

Distrazione alla guida e mentre si cammina

* molteplice fonte di distrazione (dati ISTAT
2017 il numero di incidenti imputabili alla
guida distratta e stato di quasi 36 mila
casi (35.761), pari al 16,0%

* Codice della strada

La testa china sul
telefono, nelle aree
urbane, e causa di
tanti incidenti.
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11 Luglio 2023 - Corso ASACOM dell'lstituto Paritario "G. Marconi'
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Kiwanis Club Augusta
Service Distrettuale: Area SALUTE E ASSISTENZA
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