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RELAZIONE DEL CHAIR AUTISMO CRISTINA TORNALI 

 per l’Anno Sociale 2022-2023 

******** 

Il mio impegno kiwaniano è stato rivolto al service e ai valori umani e spirituali che 

suggellano la mission del Kiwanis per aiutare i bambini autistici, le loro famiglie e 

tutti gli operatori, medici, psicologi, riabilitatori, che nell’ambito di una sinergica 

pluridisciplinarietà hanno avuto il Kiwanis vicino.  

Le mie attività di chair sono state espletate con permanenti programmi televisivi 

settimanali che sono stati anche riversati nei social, con un interscambio di notizie 

scientifiche, di proposte mediche, riabilitative e di schemi che sono stati forniti sia 

alle famiglie che al corpo insegnante. Sono state avviate iniziative di service con 

raccolta fondi che sono stati dati ai bambini soprattutto nel reparto universitario di 

Pediatria al Policlinico di Catania. La targa del Kiwanis è stata quindi posta in 

evidenza per le mamme, i familiari ed i visitatori, per sottolineare come il Kiwanis 

tutela i bambini e promuove iniziative a difesa dei soggetti con autismo.  

Per la prima volta si è sancita la importante mission in un ambiente Pediatrico 

Universitario. È stata anche sancita una speciale collaborazione fra Kiwanis e medici 

pediatri universitari. L’azione sui social come chair sull’autismo è stata 

beneficamente pervasiva a vantaggio dei familiari e degli operatori. La mission più 

bella rimane, nell’ambito delle iniziative di chair sull’autismo, quella della visita in 

ospedale al letto dei bambini e dei soggetti con autismo. Finalmente il vero volto 

della mission kiwaniana si è concretizzata con un service di aiuto per la 

realizzazione di una scuola di sostegno per i bimbi ricoverati. Le iniziative da chair 

sono state circa trenta di tipo televisivo nel programma “il cappello di Archimede”, 

e in parecchie interviste su  “eccellenze italiane“ ed il service sta portando anche  

alla possibilità di regalare al reparto di pediatria un computer grazie alla 

collaborazione condivisa anche dal Luogotenente Antonio Sciuto e dal Club Etneo 

attraverso la sensibilità della sua presidente Rosaria Murabit; condivisione di ideali 

anche nonché grande collaborazione con la presidente del Genova Columbus, 

Sandra Moran e con il Chair Valori Umani e Spirituali Luciano Giacomini. La 

collaborazione è stata fondamentale anche con le azioni di ricerca promosse con 

l’AIN Onlus (Associazione Italiana per Neurodisabili da patologie genetiche e/o 
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acquisite) per gli studi sull’autismo, che hanno realizzato una sorprendente 

scoperta: le metodiche riabilitative approntate innestandosi sul deficit di 

comunicazione con metodiche di apprendimento che sviluppano l’immaginazione 

non solo servono meravigliosamente ai bambini autistici, ma sono un potenziale 

immenso per lo sviluppo delle performances dei bambini sani. Non ultimo l’avvio 

dei programmi di ricerca scientifica sull’autismo insieme al Prof Martino Ruggieri 

dell’Università di Catania sulla parte neurogenetica.  

Abbiamo operato programmi cosiddetti “insight”di tipo sensoriale, attuati  nelle 

scuole facendo percepire dal di dentro cosa prova effettivamente un bimbo affetto 

da patologia dello spettro autistico. 

 

Cristina Tornali 
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